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Proyecto Corazén RECURSO PARA EL MAESTRO
Actividades para el aula KINDER: SOLUCIONES

K-C Anatomia: ;Donde esté tu corazon? (hoja de trabajo)
K—F Nutricion: ;Qué alimentos son sanos? (hoja de trabajo)

K-G Ejercicio: ;Qué actividades son buenas para el corazon?
(hoja de trabajo)
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Proyecto Corazén | gpcpypsTaS DE ANATOMIA
Adividades parael aula | ¢ DONDE ESTA TU CORAZON?

¢ Sabes ddnde esta tu
corazon?

Coloca una pegatina
donde esta el corazon.
Después, puedes pintar
el resto del dibujo para
que se parezca a ti.
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pr?‘_’““ Corazén | RESPUESTAS DE NUTRICION
Adtividades para el aula | ¢QUE ALIMENTOS SON SANOS?

Las frutas y las verduras
son buenas para el cuerpo
y el corazon.

¢ Puedes encontrar los tres
alimentos sanos? Dibuja
un circulo alrededor de los
alimentos que son sanos y
tacha con una cruz (X) los
alimentos que no lo son.
Cuando termines, puedes
pintar los dibujos de los
alimentos sanos.
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Actividades para el aula

¢ Sabias que el gjercicio es
bueno para el corazén?

Dibuja un circulo alrededor
de las actividades que son
buenas para el corazon.
Tacha con una cruz (X) las
actividades que no lo son.
Cuando termines, puedes
pintar los dibujos de las
actividades buenas para

el corazon.
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RESPUESTAS SOBRE EL EJERCICIO
¢QUE ACTIVIDADES SON BUENAS
PARA EL CORAZON?

Nombre:

Actividad K-G



