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Proyecto Corazon

Actividades para el aula

¢ Sabias que el gjercicio es
bueno para el corazén?

Dibuja un circulo alrededor
de las actividades que son
buenas para el corazon.
Tacha con una cruz (X) las
actividades que no lo son.
Cuando termines, puedes
pintar los dibujos de las
actividades buenas para

el corazon.
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EJERCICIO
¢QUE ACTIVIDADES SON BUENAS
PARA EL CORAZON?

Nombre:

Actividad K-G



